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v'El VIH y el SIDA son un grave problema de salud publica
a nivel mundial, incluyendo Chile, con una alta
prevalencia de personas viviendo con VIH en el pais,
77.000 en 2020 (ONUSIDA, 2020).

v'No existe una cura para el VIH, por lo que los esfuerzos
se centran en la prevencion, especialmente a través del
uso del conddn y la profilaxis pre-exposicion (PrEP),
qgue se introdujo en Chile en 2019 en algunos centros

Inlige)e[Uleleife]al  desalud.

v'En un contexto de recursos limitados y multiples
opciones de salud, es necesario generar evidencia para
identificar las opciones mas eficaces y rentables para
mejorar la salud publica. Esta evidencia la podemos
obtener mediante las evaluaciones econdmicas,
especificamente con un analisis de costo-efectividad
(ACE).




Materiales

Iv\é’rédos

v'Se realizé un ACE mediante simulacion basado en un
modelo, desde la perspectiva del sistema de salud,
utilizando el software TreeAgePro®.

v'Se consideraron como alternativas de prevencion las
practicas seroadaptativas (PS), el condon y la PrEP,
utilizando las practicas seroadaptativas como comparador.

v'Para estimar las poblaciones claves, la incidencia del VIH y
la eficacia de las alternativas, se llevd a cabo una
exhaustiva revision bibliografica.

v'Los items de cada alternativa y el tratamiento (con y sin
hospitalizacion) se determinaron siguiendo las guias
clinicas del Ministerio de Salud de Chile, y los costos se
obtuvieron utilizando la informacion disponible en el Portal
de Transparencia del gobierno de Chile.

v El resultado de interés fue el costo por transmisién de VIH
evitada que nos permitio obtener la alternativa mas costo-
efectiva.



Modelo para determinar alternativas de
costo-efectividad en la prevencion del VIH.
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Resultados

v'Las poblaciones clave corresponden a 650.652
personas.

v'la incidencia de transmisiones de VIH al aino es de
27.773.

v'Los costos y eficacia (transmisiones evitadas) de las
alternativas PS, condon y PrEP para la poblacion
clave en el plazo de un afio son de $12.949.276.104
y 19.514 (85,7%), $56.423.240.136 y 21.056
(92,5%), $649.378.566.223 y 22.178 (97,4%),
respectivamente.

v'Los costos del tratamiento con y sin hospitalizacion
son de $2.074.555.103.100 y $880.889.126.409,
respectivamente.

v'La relacion costo-efectividad de las alternativas
condon y PrEP es de $5.607.702 y $122.912.556
por transmision evitada, respectivamente.



Analisis de costo-efectividad.

Alternativa Costo Costo Efectividad Efectividad ICER
incremental incremental
Practicas 81.617.323.281 N/A* 19.514 N/A N/A
seroadaptativas
Condoén 90.260.361.580 8.643.038.299 21.056 1.541 5.607.702
PrEP 408.965.418.405 327.348.095.125 22.178 2.663 122.912.556
C,— Cg AC
E,—Eg AE

Nota. La tabla muestra los costos, costo incremental, efectividad,

Donde C, = Costode laintervencion A
Cg = Costo de la intervencion B
E, = Efectividad de la intervencion A

Eg = Efectividad de la intervencién B

efectividad incremental y ICER’s de las alternativas calculadas por
TreeAge Pro. *N/A: no aplica. Fuente de elaboracién propia con datos
obtenidos de TreeAge®.
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Nota. El costo por transmisién evitada del condon es $5.608.721
y el de la PrEP es $122.924.557. Fuente de elaboracion propia
con datos obtenidos de TreeAge®.




Conclusion

v En el primer analisis de costo-efectividad de la PrEP en las poblaciones
clave chilenas, podemos concluir que el costo por transmision de VIH
evitada de la PrEPy el condén es de CLP$122.912.556 y ' CLLP$5.607.702,

respectivamente.

v'La efectividad de la PrEP es cercana al 100% para prevenir las
transmisiones de/VVIH en un ano. Porlo tanto, su uso dependera de cuanto
presupuesto pueda destinar el-sistema de salud en-Chile para evitar la
propagacion del VIH.

v". Nuestra investigacion proporciona evidencia solida sobre la-necesidad
de ampliar el uso-de la PrEP en.Chile para ahorrar costos a largo plazo.
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